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Sarajevo, 09.03.2020.

PRIOPCENJE ZA JAVNOST

Cijenec¢i trenutnu epidemioloSku situaciju u svijetu i Bosni i Hercegovini, te
uzimajucu u obzir €injenicu da se situacija svakodnevno mijenja vezano za Sirenje
koronavirusa (COVID-19), Krizni stozer Federalnog ministarstva zdravstva uputio je
novu Naredbu prema kriznim stoZerima kantonalnih ministarstava zdravstva u kojoj,
izmedu ostalog, stoji:

¢ Nalaze se kantonalnim kriznim stoZerima da zabrane posjete bolnicama, kao
i u ustanovama socijalne skrbi koje zbrinjavaju djecu, mlade i stare osobe na
podrucju kantona.

e PreporuCuje se da se ne odrzavaju javni skupovi na podrucju Federacije BiH i
kantona. Pod javnim skupom smatra se svako organizirano okupljanje
gradana koje se odrzava na za to prikladnom prostoru sukladno propisima o
javnom okupljanju.

e PreporuCuje se osobama starije Zivotne dobi da izbjegavaju bespotrebna
kretanja i koriStenje javnog prijevoza. Takoder, preporuCuje se osobama
starije zivotne dobi da preskoce rutinske kontrole i odlaske u ordinacije kod
obiteljskog lije€nika i u bolnice, ukoliko im nije prijeko potrebna zdravstvena
skrb. PreporuCuje se najprije lijeCnika kontaktirati telefonom, ukoliko je osobi
ove dobi potreban recept ili lijecnicki savjet.

e Nalaze se kantonalnim kriznim stoZerima da u zdravstvenim ustanovama na
podrucju kantona obustave redovite specijalisticko-konzultativhe preglede, a
neophodne specijalistiCko-konsultativne preglede, obavljati po procjeni
specijaliste.

Navedene mjere, odnosno preporuke se izdaju u cilju zastite zdravlja najranjivije
populacije u zajednici, a prema dosadasnjim dostupnim podacima to su osobe
starije dobi i osobe s kroni¢nim oboljenjima, te izbjegavanje dogadaja koji bi doveli
do ubrzanog Sirenja infekcije, kao $to su epidemije u zdravstvenoj ustanovi i veci
javni dogadaji, narocito s medunarodnim ucescem.

Krizni stoZer Federalnog ministarstva zdravstva poziva sve gradane Federacije BiH
na maksimalnu odgovornost prema svom i zdravlju drugih, te da se pridrzavaju svih
mjera i preporuka koje izdaju nadlezne zdravstvene instiitucije i ustanove.

Najucnikovitiji nacin da zastitite sebe i druge jeste da se pridrzavate slijedeceg:

o Cesto i temeljito prati ruke sapunom i vodom (najmanje 20 sekundi) ili
sredstvima za €iS¢enje ruku na bazi alkohola,
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e Drzite distancu od najmanje jedan metar izmedu vas i drugih ljudi, posebno
onih koji kaslju i kiSu ili imaju poviSenu temperaturu,

e |zbjegavati dodirivati o€i, nos i usta rukama,

e Prilikom kasljanja ili kihanja trebate prekriti usta i nos unutarnjom stranom
lakta ili jednokratnom maramicom — nakon koriStenja odmah baciti maramicu
u kantu za otpatke i oprati ruke.

Ukoliko imate poviSenu temperaturu, kaSljete i otezano diSete, a u posljednjih 14
dana ste boravili u Kini, ltaliji, Juznoj Koreji ili Iranu ili bili u bliskom kontaktu s
bolesnim osobama koje su dosle iz ovih podrucja u posljednjih 14 dana, telefonom
se obratite kantonalnom zavodu za javno zdravstvo kako biste dobili dalje
instrukcije.

Napominjemo da na podrucju Federacije BiH nije registriran nijedan potvrden slucaj
bolesti od koronavirusa (COVID-19), a nadlezne zdravstvene sluzbe prate situaciju |
provode mjere pojaCanog epidemioloskog nadzora.

Obzirom da se situacija svakodnevno mijenja, tako ¢e se u skladu s razvojem
situacije mijenjati i mjere i preporuke.

Pozivamo medije da odgovorno izvjestavaju o novom koronavirusu (COVID-19) i da
u skladu s mogucnostima objavljuju mjere osobne prevencije.

Zlatan Persié
Struéni savjetnik za odnose s javnos$c¢u
Federalno ministarstvo zdravstva
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